Klinik Lindenberg-Ried

Fachklinik fiir -~
Psychosomatik und Orthopadie

Die Fachklinik im Lindenberger Ortsteil Ried hat 145 Betten und zwei Abteilungen. Die frihere Kurklinik wurde 1930 er6ffnet. Fotos: cm

Klinik lauft wieder im Normalbetrieb

Die Fachklinik Ried hat wieder einen Chefarzt. Das Haus kann deshalb nach ldngerer SchlieRung die Psychosomatik
wieder aktivieren. Was seitdem passiert ist — und wie die Mitarbeiter durch die Zwangspause gekommen sind.

Von Benjamin Schwdrzler

Lindenberg Die Fachklinik Ried hat
wieder zwei Abteilungen. Nach ei-
nem halben Jahr Zwangspause ist
die Fachabteilung Psychosomatik
wieder in Betrieb. Die ersten Pa-
tienten sind bereits in Lindenberg
angekommen. Das hat die Deut-
sche Rentenversicherung Schwa-
ben als Trédgerin der Einrichtung
unserer Redaktion mitgeteilt.
Wichtigster Baustein dafiir: Die
Klinik hat wieder einen Chefarzt.
Alexander Taube hat den verwais-
ten Posten zum 1. Oktober iiber-
nommen. Der 58-Jdhrige war zu-
letzt stellvertretender Leiter einer
Klinik fiir Psychosomatische Medi-
zin in Bodnegg (Kreis Ravensburg).
Damit steuert die Fachklinik of-
fenbar wieder in ruhigem Fahr-
wasser. Denn das Frithjahr war tur-
bulent gewesen. Nachdem die da-
malige Chefarztin und die damali-
ge Oberidrztin der Psychosomatik
kurz hintereinander gekiindigt
hatten, war es nicht gelungen, die-
se beiden Fithrungsposten neu zu
besetzen. Die Folge: Die Klinik hat
zum 1. April den Fachbereich Psy-

chosomatik mit seinen 70 Betten
auf Eis gelegt. In der Folge konzen-
trierte sich die Einrichtung auf den
zweiten Bereich, die Orthopadie.
Die Verantwortlichen hatten da-
mals angekiindigt, das Personal in
vollem Umfang weiterbeschafti-
gen zu wollen. Das sei auch gelun-
gen, schildert Susanne Brand, die
bei der DRV Schwaben in Augs-
burg die Abteilung Klini-
ken, Bau und Verwaltung

sei es ,nur zu sehr geringen Ab-
wanderungen“ gekommen, wobei
diese teilweise auf eigenen
Wunsch bereits wieder eingestellt
worden seien, ergdnzt Brand.

Die Klinik Ried beschéftigt der-
zeit 111 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter. Umgerechnet seien das
80 Vollzeitkrifte, erklart Brand.

Mit Alexander Taube haben sie

seit kurzem einen neuen
Chef. Der gebtirtige Fran-

leitet, auf Nachfrage: . A ke ist Facharzt fiir Chirur-
»Kiindigungen von Mitar- il gie (seit 2001), Psychiatrie
beitern wurden, wie ange- R und Psychotherapie (seit

kiindigt und versprochen,
keine vorgenommen.“

Die Zwangspause sei
vor allem dazu genutzt
worden, vorhandene Behand-
lungs- und Ablaufprozesse zu ver-
bessern. Unter anderem habe die
Klinik einen ,digitalen Patienten-
begleiter” eingefiihrt, mit dem sich
die Patienten vor und wihrend der
Reha per App beispielsweise tiber
das Essens-, Therapie- und Frei-
zeitangebote informieren konnen.
Hier hitten sich alle Mitarbeiter
einbringen und somit auch gehal-
ten werden konnen.

Auch von Seiten des Personals

Alexander Taube

2009) sowie Psychosoma-
tische Medizin und Psy-
chotherapie (seit 2017).

Er hat die arztliche Lei-
tung der Psychosomatik iibernom-
men. Somit konnte die Abteilung
wieder gedffnet werden. Als Chef-
arzt vertritt er die Klinik zudem
nach auRen. Er hatte an verschie-
denen Stationen bereits leitende
Posten inne. Zuletzt an der Klinik
Wollmarshoéhe in Bodnegg, einem
privaten Akutkrankenhaus fir
Psychosomatische Medizin. Seine
Kontakt dorthin soll er laut Brand
zu einer ,engen Kooperation zwi-
schen beiden Kliniken nutzen®.

Seine urspriinglich chirurgische
Facharztausbildung bildet laut
Brand die Briicke zum anderen
Fachgebiet in der Klinik, fiir das
ebenfalls ein neuer Arztlicher Leiter
gefunden worden ist: Dr. Ulf
Hanxleden steht seit 1. Juli an der
Spitze der Orthopédie. Der 54-Jah-
rige stammt aus Duisburg, ist Fach-
arzt fiir Chirurgie (seit 2005) sowie
Orthopédie und Unfallchi-
rurgie (seit 2010). Vor sei-
nem Wechsel nach Ried
war er Oberarzt an der
Rotkreuzklinik in Linden- \
berg (seit 2016).

Bis zu Taubes Ankunft
hatte Dr. Hanxleden die
Fachklinik ibergangswei-
se auch allein geleitet. Nun sollen
die beiden ihre Zusammenarbeit
vertiefen. ,,Sie erginzen sich ideal
in jhren Téatigkeiten und Aufga-
bengebiet®, sagt Brand. Beide sol-
len in den nichsten Wochen und
Monaten das vorhandene Behand-
lungsangebot entsprechend ihrer
Schwerpunkte und Vorerfahrun-
gen modifizieren. Zudem sei ge-
plant, ,,perspektivisch in der Klinik
in beiden Fachgebieten eine Pri-
vatambulanz einzurichten®
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Auch sonst scheint sich die Per-
sonallage in Ried wieder etwas ent-
spannt zu haben. Laut Brand
konnten die offenen Stationsarzt-
stellen in beiden Bereichen nach-
besetzt werden. Eine neue Arztin
habe angefangen, zwei weitere fol-
gen zum 1. November und zum 1.
April. Noch unbesetzt sei indes
eine von zwei Oberarztstellen in
der Psychosomatik. Aktu-
ell laufe hier das Bewer-
bungsverfahren.

Die Fachklinik, die es
seit 1930 gibt und die we-
sentlich zu den Uber-
nachtungszahlen der
Stadt Lindenberg bei-
tragt, hat insgesamt 145
stationdre Betten.

Nach der Wiederer6ffnung der
Psychosomatik sind dort die ersten
zwolf Patienten in den vergange-
nen Tagen bereits aufgenommen
worden. Die Belegung wird laut
Brand nach und nach wieder auf
die vorhandenen 70 Betten erhoht.

Die Orthopadie war im letzten
halben Jahr auf 85 Behandlungs-
betten aufgestockt worden. Sie
wird wieder auf die ,,normalen® 75
Betten abgeschmolzen.



